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A HAJDUDOROGI METROPOLITAI EGYHAZ GYERMEK- ES IFJUSAGVEDELMI
SZABALYZATA LELKIPASZTOROK ES NEVELESI, OKTATASI, SZAKKEPZESI
INTEZMENYEKBEN DOLGOZO MUNKATARSAK SZAMARA

A Hajdadorogi Metropolitai Egyhaz érsek-metropolitdja, Kocsis Fiilop latva a tarsadalmunkban
kiilonds veszélynek kitett a kiskortiakat, az alabbi szabalyzat kiadasaval kivanja kifejezni Egyhazunk
¢s intézményei elkotelezettségét a gyengék, elesettek és védelemre szoruldk irant tamogatd, védelmet
ado kornyezetet biztositva minden pszichikai, szexudlis és fizikai visszaéléssel szemben. A
visszaélések megeldzése érdekében segitséget nyljtunk szdmukra e szabalyzattal, amely kijeloli a
hatarokat és iranyt mutat a lelkipasztori és az oktatdo-nevelé munka minden teriiletén.

A KISKORUAKAT ES A VEDELEMRE SZORULOKAT ERO BANTALMAZASOK
MEGELOZESENEK SZABALYAI

A Hajdudorogi Metropolitai Egyhaz €s fenntartott intézményeiben szolgalatot teljesitd egyhazi
személyek és munkatarsak az allami torvények maradéktalan betartasara kotelezettek, tovabba az
alabb felsorolt keresztény erkolesi normakat és alapelveket szem el6tt tartd szabalyokat is be kell
tartaniuk és be kell tartatniuk. Ezek megsértését jelenteniiik kell intézményiik vezetdjének, akik
szorosan egylitt mikddve az allami és egyhazi hatosdgokkal, megteszik a tovabbi sziikséges
intézkedéseket.

Minden érintettel meg kell ismertetni jelen szabalyzatot, amelynek megtartasaban ¢és
megtartatasaban kovetkezetesen részt kell vennie. Az alabbi szabalyok vonatkoznak a fent
megnevezettekre, valamint az altaluk szervezett programokban részt vevokre.

Foszabaly:
Tiltott és megengedhetetlen masok bantalmazésa, testi fenyitése, megalazasa.

1.1 Fogalmak

a) Erintettek: Oktatoi és neveldi, ifjisagi és lelkipasztori munkank nagyon sok résztvevét érint. Az
alabbi alapelvek mindegyikiikre vonatkoznak, legyenek munkaviszonyban a Hajdiidorogi Metropolitai
Egyhazzal, a parokidkkal és az intézményekkel vagy sem: a lelkipasztorokra, a munkatarsakra,
megbizéssal ideiglenesen foglalkoztatottakra, valamint az onkéntesekre (mint az alkalmilag segitd
nagykoru diakok, oregdidkok, sziilok, illetve a formalis szolgalatban 1év6 onkéntesek).

b) Kiskorti: Az egyhazmegyei intézményekhez tartozo, ott megforduld, illetve kozvetett, és/vagy
kozvetlen médon egyhazmegyei szervezésii programon/rendezvényen részt vevo 18 év alattiak.

c) Védelemre szoruld: 18 év feletti személy, aki fizikai vagy mentalis korlatai miatt kiemelten
sebezhet? lelki, fizikai vagy szexualis visszaélés altal.

1.2 Preventiv tajékoztatas a kiskoruakkal és a védelemre szorulékkal foglalkozoknak

a) A papndvendékeket a képzési ido6 alatt tajékoztatni kell a szabalyzat tartalmarol.

b) A papsag korlevél Gtjan ismerheti meg a szabalyzatot, amelyet alairva vissza kell kiildeni az érseki
hivatal részére.

c) Az intézményvezetok munkakori leirasanak részévé kell tenni a szabalyzatokban foglaltak
betartdsat és betartatdsat. Az érintettek alairasukkal igazoljak, hogy megértették és megtartjadk e
szabalyokat.

d) A tovabbképzések részeként minden érintettet tajékoztatni kell a jelen dokumentumrol, és fel kell
késziteni Oket a kiskortiak és a védelemre szorulok megovasara.



A tajékoztatds az intézményvezetOk bevonasaval torténik, akik egyben feleldsek a jelen szabalyzatban
foglaltak betartasaért, annak ellendrzéséért és betartatasaért.

2. Hatarhelyzetek és tiltott esetek

2.1.1 Pszichologiai kapcsolat

A nevelési szituacio és altalaban az ifjusaggal végzett munka rengeteg alkalmat ad a pszichologiai
bantalmazasra, megaldzasra — nem egyszer a szigorusag és kovetkezetesség torz értelmezésével.

2.1.2 Tiltott viselkedések

1. A teljesitmény értékeléséhez fiizott gunyos kommentarok, megjegyzések, gesztusok, jelek.

2. Feladatok adasa soran megaldz6 helyzetek teremtése vagy az ilyen helyzetek megalazo
kihasznalasa, stb.

3. Ruhézkodashoz, viselkedési formakhoz fiizott ginyos kommentarok, megjegyzések.

4. Erotikus érzelem barmilyen kimutatasa kiskoraval szemben.

5. Zaklatasnak, és igy tiltott viselkedésnek szamit barmilyen tulzott szexualis jellegt figyelem, amely
a masikban félelmet és rossz kozérzetet kelt. Ide tartozik a nemiségre vonatkozé minden degradalo
megjegyzés vagy tett.

6. A ,cyberbullying" barmely forméja, mely az informéacios eszkdzok alkalmazédsaval (e-mail vagy
SMS-iizenetekkel, weboldalakon, kozdsségi oldalakon, blogokon vagy mas modon) tudatosan,
ellenséges magatartassal igyekszik masoknak artani.

7. Olyan filmek, videok vetitése, melyek alkalmasak az adott korosztaly fejlodését nem megfeleld
iranyba terelni.

8. A kiskoru csaladjara, hozzatartozoira vonatkoz6 negativ tartalmu, banto, sérté megnyilvanulasok.

9. Nem torténhet bantalmazas fegyelmezési vagy mas célbol sem.

a. A kiskortiak egymas kozotti bantalmazasa is tiltott, ill. megakadalyozand6 — sot az is, hogy
,nevelési célbol" a kiskoruakkal fegyelmeztessék, dressziroztassak egymast (csicskaztatas), kiilondsen
felndtt asszisztalasaval.

b. Tilos a fizikai és/vagy szellemi er6szak barmilyen forméjanak alkalmazasa fegyelmezés vagy
megfélemlités céljabol.

c. Tiltott viselkedés ezeken til a bantalmazas barmilyen formaja, eltirése, tdmogatasa. Tiltott
viselkedés, ha olyan médiahatasoknak tessziik ki, vagy engedjiik kitenni a kiskorit, amelyeket a
gyermekvédelmi torvény 6. § (6) bekezdése emlit.

10. A ,bullying” — fiatalok egymas kozotti erdszakos cselekménye. Torténhet ez az un.
csoporterdszak formajaban, amikor egy csoport visszaél erejével egy masik emberrel szemben,
sokszor a koriilallok passziv egyetértését megszerezve, akik maguk nem akarnak aldozataiva valni
hasonl6 eseménynek. Fizikai vagy mas megalaztatashoz kapcsolodo cselekvést egyén, csoport, felnétt
vagy maga az intézmény is elkovethet. A fentiekhez kapcsoldodd semmilyen forma megtiirése nem
elfogadhat6 intézményeinkben és programjainkon.

Tiltott minden ,,beavatas", mely értelmetlen feladatoknak, megalazo ritusoknak tesz ki méasokat.

2.2 Kabitoszerek és alkohol

a. Tilos kabitdszer hasznalata vagy birtoklasa, nemcsak a kiskoruak jelenlétében. b. Tilos alkoholt
fogyasztani vagy alkohol hatasa alatt lenni azon id6szak alatt, amikor kiskoruak feliigyelete van az
érintettre bizva.

c. Tilos alkohol vagy kabitdszer megtiirése, engedélyezése vagy kinalasa kiskoranak.

2.3 Szexualis visszaélés tilalma

Gyerekek elleni szexudlis visszaélésnek nevezziik, amikor egy feln6tt arra hasznalja hatalméat ¢és
befolyasat, hogy egy gyereket szexudlis tevékenységekben — legyen ez akar szobeli akar fizikai, testi
megnyilvanulas, kapcsolat — vald részvételre, vagy annak passziv eltlirésére vegyen ra. Ez a
legteljesebb mértékben tilos és elfogadhatatlan. Figyelni kell arra, hogy a masik személy akkor is



szexualis zaklatdsnak érezhet egyes viselkedéseket, érzelmi megnyilvanulasokat, amikor azok csak a
baratsagossag kifejezései. Minden helyzetben a kiskort érzékenységét elsddleges szempontként kell
figyelembe venni.
2.3.1 A fizikai érintés néhany formajaval felndttek visszaélnek korunkban. Annak érdekében, hogy
megtartsuk a lehetd legbiztonsagosabb kornyezetet a kiskoruak szamara, el kell keriilniink minden
félreértheto viselkedési format.
1. Nem elfogadhaté viselkedés kiskoruval szemben példaul: szajon csokolas; a nemi szervek, mell
szandékos érintése; szerelmi-erotikus érzelmek mutatdsa. Tartdozkodni kell a kiskor(i 6lbe vételétol,
vagy birk6zastol kiskoruval, barmilyen masszazstol kiskortnak vagy kiskort altal.
2. Tilos kiskoruak jelenlétében mezteleniil mutatkozni, at6ltézni vagy zuhanyozni, illetve maést ilyen
helyzetben fényképezni. Nomad tabori koriilmények esetén, ahol nehéz a térbeli elkiilonités, a vezetok
kiilon idében fiirddjenek.
3. Tilos pornograf vagy mas erkolcsileg vitathatd anyagok felkinalasa kiskortaknak. Tilos
megengedni vagy biztatni kiskorat arra, hogy részt vegyen barmilyen pornograf jellegli felvételen,
vagy ilyet birtokoljon.
4. Tilos a szexualis témara koncentrald beszélgetés kiskoruakkal, a kifejezetten nemi felvilagosito orak
és lelkipasztori munka kontextusan kiviil.
5. Tilos szexualis, szerelmi, vagy ahhoz kozelitd viszonyba Iépni kiskoraval.
6. Ugyanakkor a megfelel6 baratsagos kapcsolat kimutatdsa az oktatoi és neveldi munkank,
lelkipasztori tevékenységiink pozitiv része. Az alabbiak erre adnak példat:

haton vagy vallon veregetés; kézfogas; a kéz, vall érintése; a vallak atdlelése; kézen fogva
sétalni kisgyerekkel; kisgyerekhez lehajolni atolelésre; kezek atfogasa ima alatt; kézratétel a kiskoru
fejére stb. A neveld legyen tudatdban annak, hogy minden fizikai kapcsolatnak — korosztalytol
fliggben — eltérd iizenete lehet. Ennek megallapitasahoz kifejezett figyelemre, a kiskoru ismeretére
van sziikség. Ebben az esetben a kiskoru érzékenysége lehet mértékado.
2.3.2 Tiltott helyszinek
1. Intézményenként at kell tekinteni, hogy milyen helységek atalakitdsa lehetséges és sziikséges a
nagyobb transzparencia megteremtése érdekében. (Intézményeinkben a beszélgetd szobak legyenek
ablakkal ellatva!) Ezért a helyi el6ljaro illetve az intézményvezet6 felel.
2. Tilos egyénileg talalkozni kiskoruval félreértésre okot ado6 helyen és koriilmények kozott.
3. Tilos kiskoruval egyediil maradni egy szobaban éjszakara. Tilos egy agyban, egy haldozsakban vagy
kisméreti satorban fekiidni kiskoruval.

Zaro rendelkezés

A fenti eldirasokon kiviil az intézményekben meglévo etikai kodexek vagy szabalyzatok is megdrzik
hatalyukat. Ha a jelen el6irasok valamiben szigortibban rendelkeznek, ugy a korabbi rendelkezés
hatalyat vesziti €s a jelen eldirast kell kovetni. A szabalyzat ismertetendd és betartdsarol nyilatkozat
alairatasa kotelez6 minden olyan munkatarssal, aki kiskoruval, vagy védelemre szoruldval keriil
kapcsolatba munkéja soran.

Debrecen, 2023. januar 1.



